




 VEGAN
 GLUTENFREI alle Preise in €

Bei Allergien oder Unverträglichkeiten bitte
den Service fragen.

BITTE AN DER THEKE BESTELLEN!

EATERY BROTE
MONTAG - FREITAG 08.30 - 13.30 UHR

AVOCADO SMASH
CLASSIC  

Demeter Sauerteigbrot, Avocadocreme, 
Wildkräuter, demeter Microgreens, gerösteter 
Sesam & Meersalz Flocken 9.50

AVOCADO SMASH
NAPOLI

Demeter Sauerteigbrot, Avocadocreme, Pesto,
getrocknete Tomaten, Burrata, frischer Basili-
kum,
demeter Microgreens & gerösteter Sesam 13.50

AVOCADO SMASH
EATERY 

Demeter Sauerteigbrot, Avocadocreme, Manouri 
Cranberry, ferm. Zwiebel, Chiliöl, demeter 
Microgreens & geröstete Kerne 13.00

ARABIAN STREET   Demeter Sauerteigbrot, Hummus, Ofengemüse, 
Oliven-Tapenade, Dukkah, ferm. Zwiebel & 
frische Kräuter 12.50

+ EXTRA TOPPINGS + pochiertes Bio Ei 2.50

+ Manouri Käse 2.50

+ gegrillte Pilze 2.50

+ Trüffel-Espuma 2.50

Alle Brote

auch Glutenfrei möglich

mit Bio Saaten- & Kernebrot

+1.50



 VEGAN
 GLUTENFREI alle Preise in €

Bei Allergien oder Unverträglichkeiten bitte
den Service fragen.

BITTE AN DER THEKE BESTELLEN!

SIGNATURE 
BOWLS
MONTAG - FREITAG 11.30 -17.00 UHR

ALOHA TUNA   Sushi Reis, Pura Salat Mix, No Tuna Tatar, 
ferm. Rotkraut, Edamame, Wakame, ferm. 
Rettich, Avocado, demeter Microgreens, 
Nori-Crunch, Limette, Sriracha Mayo & 
Mango-Mirin Dressing

KL 
GR

13.50 
14.95

SAISONAL PLEASER Quinoa, Pura Salat Mix, Zimt-Kürbus-Creme, 
geschmorter Lauch, cremiger Manouri, Zat-
ar-Kartoffeln, saisonales Ofengemüse, Estra-
gon-Trauben, Kernemix, Kräuter & Honig-Senf 
Dressing

KL 
GR

13.00 
14.50

MAUI POKE  Sushi Reis, Pura Salat Mix, Hoisin-Räucherto-
fu, Edamame, ferm. Rettich, demeter Micro-
greens, Koriander, Avocado, baum gereifte 
Mango, Nori-Crunch, Mango-Mirin Dressing 
& Miso Mayo

KL 
GR

13.50 
14.95

KIMCHI UDON  Udon Nudeln, gegrillte Pilze, Kimchi, gesch-
morter Lauch, demeter Microgreens, ferm. 
Rettich, Wakame, Koriander, Nori-Crunch, 
Teriyaki-Dressing & Miso Mayo

KL 
GR

13.00 
14.50

SUPER GREEN 
PROTEIN  

Quinoa, Pura Salat Mix, Hoisin-Räuchertofu, 
Curry-Linsen, Kichererbsensalat, geschmor-
ter Lauch, Avocado, Gurkensalat, demeter 
Microgreens, Hummus, Kernemix, Goma 
Dressing & Miso Mayo

KL 
GR

13.00 
14.95

MARRAKESH
DELIGHT  

Curry-Linsen, Romanasalat, Falafel, gerös-
teter Zatar-Kartoffeln, Kichererbsensalat, 
Hummus, getrocknete Tomaten, Kalamata 
Oliven, ferm. Zwiebeln, Kernemix, Kräuter & 
Honig-Senf Dressing

KL 
GR

12.50 
14.00

STELL DIR DEINE  EIGENE 
BOWL ZUSAMMEN

Du wählst, was in die Schüssel kommt! Frag 
ganz einfach unseren Service.



 VEGAN
 GLUTENFREI alle Preise in €

Bei Allergien oder Unverträglichkeiten bitte
den Service fragen.

BITTE AN DER THEKE BESTELLEN!

PINSA 
ROMANA
MONTAG - FREITAG 11.30 -17.00 UHR

Die Urform der Pizza aus Rom. 72 Stunden fermentierter 
Teig macht die Pinsa extra knusprig, fluffig und super 
verträglich!

MANOURI Zimt-Kürbis-Creme, cremiger Manouri, ferm. 
Zwiebeln, Estragon-Trauben, grünes Pesto, 
Kernemix & Bio Olivenöl 14.50

BURRATA Koblauchöl, ganzer Burrata, getrocknete
Tomaten, grünes Pesto, schwarzer Pfeffer
& Bio Olivenöl 17.50

KNOBI  Knoblauchöl, Kräuter, Meersalz 7.50

HOT BOWLS & 
SOUPS
MONTAG - FREITAG 11.30 -17.00 UHR

SAISONALE HEISSE BOWL mit frischem saisonalem & 
regionalem Gemüse

KL 
GR

12.50 
14.50

SAISONALE SUPPE aus saisonalem & regionalem Gemüse, 
dazu demeter Sauerteigbrot

KL 
GR

6.50 
8.50

SIDERS
MONTAG - FREITAG 11.30 -17.00 UHR

HUMMUS Hummus, ferm. Zwiebeln, getrocknete 
Tomaten, Bio Olivenöl, Kräuter & Dukkah, 
dazu demeter Sauerteigbrot

KL 
GR

6.50 
9.50



Third wave coffee. 100% Arabica.
Aus eigener Röstung. Nachhaltig. 
Transparent.
All unsere Röstungen bekommst du auch für Zuhause.
Lass dich gerne von unserem Service / Barista beraten.
www.puracosmos.com/paranormal-coffee

ESPRESSO solo
doppio

3.00
3.90

AMERICANO small
big

3.20
4.40

FLAT WHITE 4.50

CAPPUCCINO small
big

3.70
4.70

LATTE MACCHIATTO 4.20

BARISTA BIO HAFERMILCH  + 0.50

HOT DRINKS CHAI LATTE 0,36l 4.90

PUMPKIN SPICED LATTE 0,36l 4.90

HEISSE SCHOKOLADE small
big

2.90
4.50

HOT INFUSED
Orange l Apfel 
verfeinert mit Ingwer, Zimt & Sternanis 0,4l 5.90

TEE  
Wild Fruit l Ginger Lemon l
Green Himalaya l Cylon Breakfast 4.20

BITTE AN DER THEKE BESTELLEN!



KALTGE-
PRESSTE 
SÄFTE

LIQUID BOOSTER
Gelbe Beete, Apfel, Zitrone, Kurkuma 0,33l 4.50

SPICY VITAMIN
Karotte, Apfel, Zitrone, Ingwer 0,33l 4.50

HOMEMADE 
DRINKS

VIRGIN SPRITZ
Maracuja-Zitronengras l Hibiskus-Limette
Tonic Water, getrocknete Früchte & 
frische Kräuter 6.90

LIMO 
Maracuja-Zitronengras l Hibiskus-Limette 0,50l 5.90

SOFTDRINKS LEMONAID
Maracuja l Blutorange l Ingwer 0,33l 3.90

CHARI TEA
Green l Red 3.90

AQUA MONACO 
ORGANIC SODA POPS 
Rhabarber Ingwer l Apfel l 
Birne Zitrone Bergamotte 0,33l 3.90

EIZBACH COLA 0,33l 3.90

EIZBACH COLA ZERO 0,33l 3.90

PAULANER SPEZI 0,33l 3.90

CLUB MATE 0,5l 3.90

LAMMSBRÄU BIO ALK. FREI
Helles l Radler 0,33l 4.20

AQUA MONACO 
MINERALWASSER 
still l perlend

0,33l
0,75l

2.90
5.90

BITTE AN DER THEKE BESTELLEN!


